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Aarhusseminariet: "Studentcentrerat larande."

Sammanfattning av god undervisningspraxis

Introduktion

Den foéljande sammanfattningen av god praxis bygger pa sadant som kom fram under
gruppaktiviteterna under seminariet. Den inkluderar rekommendatiner fran larare och fran personal
med arbetsuppgifter inom administration och support fran partneruniversiteten (Tartus
universitet/J. Skytte Institute of Political Studies; Riga Graduate School of Law; Uppsala Universitet;
Aarhus Universitet och Norges Tekniska Universitet). Seminariets huvudfokus géllde forstaelsen av,
samt utmaningar och majligheter med studentcentrerat larande: vad det ar, hur det skiljer sig fran
"vanlig bra undervisning”, och larare och adminstrativ personal kan gynna framvaxten av mer
studentcentrerat larande. De centrala fragorna och rekommendationerna fran seminariet kan
formuleras som foljer:

Att forstd studentcentrerat Idrande

For att underlatta aktiviteter som gynnar studentcentrerat larande ar det naturligtvis nodvandigt att
forsta begreppet. Det ar viktigt att betona
e Att studentcentrerat larande inte d@r EN enda sak. Studentcentrerat larande kan innefatta
manga olika omraden men kan typiskt ses som ett paraplybegrepp, som fokuserar pa
studenter som intar en mer avgérande roll i larprocessen. Den europeiska studentunionen
ESU betonar ocksa att det inte finns nagon "One-Size-Fits-All-l6sning” for studentcentrerat
larande.
o Samarbete. Studentcentrerat larande kraver att larare och studenter samarbetar. Studenter
far inte ses som enbart en “borda”, utan som yngre ingenjorer, yngre jurister, yngre
sociologer, yngre..... som sjdlva ar aktiva, med egna asikter och roster
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Figure 1: topics related to student-centered learning
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Konkreta sditt att “géra” student-centrerat Idirande

Gor foreldasningar interaktiva: Foreldasningar ar fortfarande en dominerande undervisningsform
vid universiteten. Genom att gora dem mer interaktiva sa kan studenterna vara med och avgora
vad som tas upp i undervisningen.

Olika forkunskaper och bakgrund inom studentgruppen: anpassa undervisningen till studenters
forkunskaper och bakgrund, t.ex. genom varierande diskussionsgrupper, tester for att etablera
en baseline, och olika uppsattningar av évningar.

Forvantningar: Larare och studenter behdver ha samma forvantningar pa sina respektive roller.
Lararna maste klart kommunicera studenterna ansvar vid kursstart, och regelbundet f6lja upp
for att kontrollera att de gemensamma forvantningarna fortfarande galler.

Anpassa strukturen: Vid somliga universitet krdvs att allt kursinnehall ska goras publikt Iangt
innan kursen startar. Det gor bade innehall och form mycket statiskt, och &r illa dgnat att ge
studenterna kontrollen 6ver sitt eget larande.

Flexibelt kursinnehall: Lat studenterna résta om huruvida vissa omraden ska tas upp pa kursen.
Case studies: Case studies ar sarskilt givande nar studenter har olika bakgrund och olika
erfarenheter, som vi kan dra nytta av. Ett case med végledande fragestallningar kan tillata
studenterna att diskutera ett scenario utifran sin resp. bakgrund och sina erfarenheter: vad
skulle fungera — eller inte fungera —i ett visst sammanhang? Det gor det lattare for dem att
snabbt upptéacka att det kan finnas olika I6sningar pa samma problem, och inte ett enda korrekt
svar.

Flipped learning: Spela in en kort foreldsning om nagot amne och forse studenterna med 2-3
dokument med detaljerna. Be studenterna att lyssna pa foreldsningen, lasa artiklarna och sedan
forbereda 1-2 fragor var, som de sedan staller till lararen under ett 1,5-2-timmars
undervisningspass.

Resurser som stoder studentcentrerat lérande

Skapa rum som inbjuder till samarbete: Gammaldags foreldsningssalar uppmuntrar till
gammaldags foreldasningar: de inbjuder inte till aktivitet, gruppdiskussioner, rorelse i rummet
eller studentmedverkan.

Inredning: Mobler ar viktigare dn teknologi. Bord ska inbjuda till discussion och samarbete (inga
fyrkantiga bord).

Tillganglighet: Gor alla rum tillgdngliga 24/7 och se till att det ar enkelt att se om ett rum &r
obokat

Multifunktionalitet: Skapa rum som snabbt kan omkonfigureras for att anpassas till
undervisningstillfiallets behov

Larande ager rum i manga olika sammanhang: Skapa rum for larande som stoder aktiviteter
som initieras av larare, med lararnarvaro, och aktiviteter som initieras av studenterna, utan
nagon larares medverkan.

| hybridsituationer: sakerstall att de som inte ar fysiskt pa plats inte halkar efter (som exempel:
nar en larare staller en fraga, stall den forst till en student som &r online).



